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ACTA N°
FECHA: Bogotda, 23 Julio 2024
HORA: 4:30 P.m. a 5:00 Pm
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Celestin Freinet Rincon
TEMA: Medidas para reducir el riesgo por bronco aspiracion

ASISTENTES: Talento humano
ORDEN DEL DIA:

1. Saludo y bienvenida
2. Socializacién del tema, (Cartelera).

3. Evidencias fotograficas

DESARROLLO DE LA AGENDA

Siendo las 4:30 pm se da inicio a la socializacidén del tema: Medidas para reducir el riesgo
por bronco aspiracidn, se le realizd la socializacidon a Talento humano del jardin infantil
por medio de una cartelera, en donde se les da a conocer las medidas que debe tener en

cuenta en el jardin y en casa para prevenir este tipo de accidentes.

Objetivo: Sensibilizar a las familia y/o acudientes del Jardin Infantil sobre los riesgos
asociados con la inhalacion accidental de alimentos fomentando habitos seguros durante
la alimentacién por medio del juego de roles.

Alcance: Tomar las medidas de prevencidon correspondientes y enfocarlas a un buen

manejo que sea socializado con el talento humano del Jardin Infantil.
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Procedimientos:

- Recomendar no darle a las nifas — niflos menores de 4 afos alimentos con
los que puedan atragantarse, principalmente frutos secos de toda indole:
palomitas, almendras, nueces, entre otras.

- Aconsejar evitar a estas edades alimentos duros como caramelos y otros
dulces que podrian ser particularmente peligrosos.

- Insistir en cortar los alimentos suaves y redondos como uvas y salchichas.

- Recomendar no hacer reir o llorar a los nifios pequefios mientras estén
comiendo.

- Proponer ensenar los nifios y nifias a masticar despacio y correctamente.

- Especialmente ensefar a los niflos y niflas a comer de uno en uno los
frutos secos (no a pufiados) y a masticarlos adecuadamente.

- Ensefar a los nifios y nifias a estar sentados mientras comen, no deben
correr o jugar.

- Evitar darle a nifio-nifia alimentos que contengan objetos pequefios dentro,
como esos conocidos dulces que vienen con pequeno juguetes en su
interior.

- Acompanar a los nifios y ninas mientras comen.

- No dejar restos de globos al alcance de las nifias-nifias pues al intentar
hacer globos mas pequefios los pueden aspirar y, de esta forma,

atragantarse o asfixiarse con los restos.
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Evidencias:
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FECHA: Bogota 23 de julio de 2024
HORA: 4:30 a.m
LUGAR: Jardin Celestin Freinet Rincén
TEMA: Medidas para reducir riesgos de accidentes por broncoaspiracion
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Coires slectrdnics institucional: integracion@sdis.gov.co




